
Das skandinavische Gebirge – das Fjäll (oder Fjell)
Mit Fjäll oder dem norwegischen Wort Fjell 
werden die Berge in Nordeuropa bezeichnet. 
Dieser Bergzug zieht sich vom Süden 
Norwegens entlang der
 norwegisch-schwedischen 
Grenze und Ausläufer 
erstrecken sich bis nach 
Nordfinnland. Der nördliche 
Teil des Fjälls ist samisches 
Land und hier weiden die 
Rentierherden, der südliche 
ist dagegen nicht samisch. 
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Auf www.fjaellwanderung.de
unterscheiden wir in erster Linie 
samisches und nicht-samisches Fjäll. 
Ersteres betrachten wir als „das Fjäll“, 
zweiteres als „südnorwegisches Fjell“. 
Weiterhin unterteilen wir das Fjäll in 
südliches Fjäll, nördliches Fjäll und 
nördliche Ausläufer. Das entbehrt 
grösstenteils jeder wissenschaftlichen 
Grundlage, aber es erscheint in etwa 
wandertechnisch das Anerkannte zu ein. 
Die ungefähre Lage kann natürlich nicht 
ausgemacht werden, ist aber 
schemenhaft eingezeichnet.
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